Diakonessenhuis

Help mee aan uw veilige behandeling op de dagbehandeling

Bespreek het verloop van de
' opnamedag

Bereid u voor op uw ontslaggesprek
en regel vervoer naar huis

145491

4

Geef één contactpersoon aan ons
door




Help mee aan uw veilige behandeling op de dagbehandeling

Geef veranderingen in uw gezondheid
door

Geef veranderingen in uw gezondheid,
persoonlijke gegevens of medicijngebruik door
aan de verpleegkundige van de
dagbehandeling. Bent u na het intakegesprek
opgenomen geweest in een ziekenhuis in
Nederland of in het buitenland? Laat het ons
weten.

Geef het aan als u iets niet begrijpt

Stel vragen als u iets niet begrijpt of als u, naar
uw idee, tegengestelde informatie ontvangt.
Laat u goed informeren over medicatie die u van
de verpleegkundige krijgt.

Bespreek het verloop van de
opnamedag

Neem het verloop van de opnamedag samen
met de verpleegkundige door. Geef duidelijk het
te opereren gebied aan zodat de
verpleegkundige dit met een stift kan markeren.
Tijdens de operatie mag u geen sieraden
dragen. Laat deze daarom thuis.

Geef één contactpersoon aan ons
door

Geef duidelijk aan wie uw contactpersoon is
voor de opnamedag en op welk telefoonnummer
deze te bereiken is. Uw contactpersoon wordt
gebeld als u weer terug bent op de afdeling.
Deze informatie wordt alleen aan deze persoon
verstrekt.

Bereid u voor op uw ontslaggesprek
en regel vervoer naar huis

Zorg dat u zich tijdens het ontslaggesprek goed
laat informeren. Vraag wat u wel en niet mag
doen en laat het weten als u voor uw gevoel
tegenstrijdige adviezen krijgt. Zorg dat u weet
wanneer u een eventuele vervolgafspraak heeft
en wanneer en bij wie u terecht kunt met vragen
of in geval van problemen thuis. Zorg ervoor dat
u vervoer naar huis heeft geregeld. U mag tot
24 uur na ontslag niet zelfstandig deelnemen
aan het verkeer

Bedenk wat u nog wilt vragen

U wordt één werkdag na de opname gebeld als
de verpleegkundige dit in het ontslaggesprek
heeft aangegeven. De verpleegkundige zal u
vragen naar de pijnbeleving en hoe het met u
gaat. Zet vooraf eventuele vragen vast op
papier.

Als u denkt dat er iets fout is gegaan, bespreek dit dan met uw zorgverlener.Vraag: Wat is er gebeurd? Hoe kon het
gebeuren? Wat zijn de gevolgen voor mij, nu en in de toekomst? Wat wordt er aan gedaan? Betrek eventueel een

familielid of vriend(in) bij dit gesprek.
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