Jaarverslag Stichting Vrienden 2021

1. Algemene gegevens

Adres Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis Bosboomstraat 1
Postbus 80250
3508 TG Utrecht

KvK-nummer 41185611

Bankrelatie Van Lanschot Bankiers

Fiscaal nummer 803541740

Website www.diakonessenhuis.nl/vrienden
Email vrienden@diakhuis.nl
Telefoonnummer 088-2509705

ANBI-status verkregen in 2014

2. Beleid Stichting Vrienden

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis heeft als statutaire doelstelling ‘het aan de stichting
Diakonessenhuis ter beschikking stellen van middelen voor de bekostiging van voorzieningen en
activiteiten die door die stichting niet gefinancierd kunnen worden uit de reguliere exploitatie. Tot de
doelstelling behoort niet het verstrekken van financiéle middelen ter vereffening van
exploitatietekorten van het Diakonessenhuis’.

Voor de verwezenlijking van haar doelstelling geeft de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis
uitvoering aan:

a. Fondsvermogen beheer;

b. Het verkrijgen van giften, legaten en erfstellingen;

c. Het verkrijgen van bijdragen en subsidies en al wat verder op wettige wijze wordt verkregen.

Werkwijze

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis wil haar doelstelling bereiken door het werven van
'Vrienden' (particuliere donateurs en bedrijven en het verkrijgen van subsidies). Van Vrienden wordt
verwacht dat zij (liefst voor een periode van ten minste drie jaar) een vast bedrag overmaken aan de
Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis. Het is mogelijk een algemene gift te geven of een
(deel)project te adopteren.

Gezien de huidige omvang van Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis wordt op moment geen
actieve acquisitie gevoerd.

Projecten

De projecten van de Stichting vrienden hebben tot doel:

e het verbeteren van de kwaliteit van zorg en het welzijn van de patiént of

e zorginnovatie en —vernieuwing of

e klinisch wetenschappelijk onderzoek of

e het creéren van verbondenheid van het Diakonessenhuis met specifieke groepen bewoners in
haar verzorgingsgebied zoals kinderen, ouderen en mensen met een beperking.


http://www.diakonessenhuis.nl/vrienden
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De Raad van Bestuur van de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis neemt aan de hand van
een vastgesteld toetsingskader, een besluit over projecten en/of mede financiering van klinisch
(medisch) wetenschappelijk onderzoek waaraan middelen ter beschikking worden gesteld en maakt
dit besluit bekend aan de Raad van Bestuur van de Stichting Diakonessenhuis.

In dit jaarverslag wordt verantwoording afgelegd over de projecten en/of mede financiering van
klinisch (medisch) wetenschappelijk onderzoek waaraan door de Stichting Vrienden middelen ter
beschikking zijn gesteld in 2021.

3. Financieel beleid

Het boekjaar van de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis is gelijk aan het kalenderjaar. De
Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis is niet omzetbelastingplichtig. Het eigen vermogen van

de Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis bestaat uit een algemene reserve en een aantal
bestemmingsreserves en bestemmingsfondsen. De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis
ontvangt geen overheidsbijdragen voor de verwezenlijking van haar doelstelling. De Stichting
Vrienden van het Diakonessenhuis hecht aan inhoudelijke en financiéle onafhankelijkheid ten opzichte
van potentiéle sponsoren en/of subsidieverstrekkers. De jaarrekening 2021 is opgemaakt, de specifieke
toelichting is in de jaarrekening per paragraaf opgenomen.

4. Governance

De Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis kent een Raad van Bestuur en een Raad van
Toezicht. De bevoegdheden en verantwoordelijkheden van beide organen zijn beschreven in de
stichtingsstatuten. De besluitvorming over de jaarlijkse besteding van middelen is de
verantwoordelijkheid van de Raad van Bestuur onder toezicht van de Raad van Toezicht.

De Raad van Bestuur bestaat uit een voorzitter en een lid.

De Raad van Toezicht bestaat uit een voorzitter, vicevoorzitter en drie leden.

Voor de gegevens van genoemde personen wordt verwezen naar de jaarrekening 2020.

Er zijn geen bestuurskosten.

Bij alle activiteiten worden de vereiste transparantie en vertrouwelijkheid in acht genomen worden
evenals de privacy vereisten vanuit de AVG.

De komende jaren zal een plan worden gemaakt over governance, (perspectieven op)
fondsenwerving en doelbesteding. Dan zal duidelijk worden of de stichting in de huidige vorm zal
worden voortgezet.

5. Activiteiten Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis 2021
In 2021 zijn de volgende projecten uitgevoerd, gefinancierd door de Stichting Vrienden.

Stilteruimte locatie Utrecht

Veel mensen in een ziekenhuis zijn op zoek naar berusting in de breedste zin van het woord. Een plek
waar patiénten, bezoekers en medewerkers laagdrempelig binnen kunnen wandelen voor rust,
geestelijke verzorging of reflectie is van grote meerwaarde voor een ziekenhuis als het



Diakonessenhuis. Daarom investeert Stichting Vrienden van het Diakonessenhuis in de realisatie van
een lang gekoesterde wens: een nieuwe stilteruimte voor het Diakonessenhuis in Utrecht.

In 2021 heeft ontwerp van de Stilteruimte stilgelegen door herijking van het Strategisch Vastgoedplan.
De locatie die eerder voor ogen was, zal over 10 jaar afgebroken worden. Er is dan ook gekozen voor
een nieuwe locatie die op de lange termijn blijft bestaan. Voortgang van het proces nieuwe
Stilteruimte heeft in 2022 prioriteit in het totaal van het Diak Huisvestings Plan. We hopen de
Stilteruimte voor het einde van 2022 gereed te zien.

Plafondposters
De recovery op het OKC Utrecht is in 2021 ingericht met natuurlijke elementen op het plafond. Zo

bevordert de afdeling stress- en angstreductie.

VR brillen

In 2021 startte de afdeling Kindergeneeskunde, Oncologie en Anesthesiologie een pilot met Virtual
Reality (VR) brillen. Door inzet van de VR-bril verbeteren we de kwaliteit van leven van patiénten en
tegelijkertijd verminderen we waar mogelijk zorgkosten (denk aan minder pijnmedicatie of minder
inzet van sedatie bij behandelingen).

Dekkend netwerk AED’s

In 2021 is er financiering toegekend voor een dekkend netwerk AED’s. Ons ziekenhuis geeft 70 AED’s
aan wijken in Utrecht. Dat doen we samen met de bewoners van die wijken, ondersteund door de
gemeente Utrecht. Zo wil ons ziekenhuis bijdragen aan de hartveiligheid en hartgezondheid in de
wijken.

Qwiek

Sinds september 2021 heeft de Kinderafdeling een Qwiek. Qwiek is een kantelbare mobiele projector
die beelden op het plafond of de muur kan afspelen. Dit kan zorgen voor afleiding tijdens een
medische handeling of gewoon ter ontspanning. De Qwiek heeft diverse modules en wordt heel veel
gebruikt om kinderen welkome afleiding te geven.

Projectleiding
Voor de begeleiding en realisatie van alle bovengenoemde projecten is in 2020 uit de gelden van de

Stichting Vrienden een projectleider gefinancierd.

Coulance

Met de coulanceregeling komen we, onder strikte voorwaarden, patiénten tegemoet die na
behandeling nog problemen ervaren, waarbij claims niet passend zijn of worden afgewezen. Passend
bij de kernwaarden van het Diakonessenhuis; een ziekenhuis dat betrokken is bij de patiént, zich
uitend in persoonlijke aandacht. Dichtbij, deskundig, open en vertrouwd. Zo kunnen we uit oprechte
betrokkenheid, als ziekenhuis soms een stapje extra zetten voor de patiént.

Stichting Vrienden financiert coulancegebaren mits passend.

Bevorderen en ondersteunen wetenschappelijk onderzoek

Naast het welzijn van patiénten en het leveren van uitstekende patiéntenzorg is ook het onderzoek ter
verbetering van deze zorg van groot belang. De onderzoekslijnen van het Diakonessenhuis zijn
Oncologie, met focus op borstkanker en darmkanker, Geriatrie, Infectie en Vrouw en Kind.

Deze onderzoekslijnen sluiten aan bij de strategische thema'’s van het Diakonessenhuis.



Stichting Vrienden financierde in 2021 een bedrag van € 88.141 aan wetenschapsbeurzen. De
wetenschapscommissie heeft, op basis van een aantal vastgestelde criteria, de Raad van Bestuur
geadviseerd welke onderzoeken een bijdrage zouden kunnen ontvangen.

De onderzoeksbeurzen 2021, gefinancierd door Stichting Vrienden, zijn toegekend aan de volgende
vijf studies:
» DiRect-FT; het effect van fysiotherapie op functionele klachten van rectusdiastase, afdeling
plastische chirurgie
+ Diagnostiek bij verdenking op een myocardinfarct: een troponine point-of-care test en de
HEART score, afdeling cardiologie
* Het effect van vroege handtherapie versus late handtherapie op indicatie op werkverzuim in
patiénten geopereerd voor een polsbreuk, afdeling Heelkunde (Hand- en Polscentrum)
+  Effectiviteit van S53P4 bioactief glas in mastoidobliteratie voor chronische otitis media met en
zonder cholesteatoom, afdeling KNO
+ Validatie van de calprotectine thuistest, afdelingen KCHI, MMI en MDL
+  Vertebral fractures: reliability of fracture measurements on a full spine X-ray, afdeling
orthopedie
+ To suspend or not to suspend; comparing subsidence and patient outcomes between
trapeziectomy, interposition with suture stabilization and interposition suspension in patients
with carpometacarpal joint arthritis, afdeling plastische chirurgie (Hand-en Polscentrum)
* Verbeterde evaluatie van hartfunctie van cardiale MRI scans in hartfalen patiénten met behulp
van kwaliteits-gecontroleerde artificial intelligence, afdeling cardiologie.



